
  
 Neu im TSV Munkbrarup

     Modern 
  Linedance 

  Leitung: Karola Much
    Tel. 04636-1539

karolamuch@t-online.de

    
Beim Modern Linedance tanzen  
wir meistens in Reihen ohne    
Partner. 

Die Tänze bestehen aus 
unterschiedlichen Schrittfolgen 
mit Elementen aus Jazztanz, 
Modern Dance, Latin Dance, 
Tango usw.  
 

Nach einem bestimmten 
Erwärmungs- und Gymnastikteil 
(Exercise) üben wir die  
Schrittfolgen ein.

Es geht in erster Linie um die 
Freude an der Bewegung, 
Spaß in der Gruppe, 
aber auch Konzentration beim 
Einüben der Tänze. 

       Wir verbessern die 
       Koordination, die Kondition,
       Balance und allgemeine
       Fitness. 

       Der Kurs beginnt am       
       Dienstag, den 23.01.24
        
       Gebühr für 10 Abende:
       30,- € für Mitglieder des  
       TSV Munkbrarup
       80,- € für Nichtmitglieder   

       Wir treffen uns dienstags 
       von 18.00 – 19.00 Uhr 
       in der kleinen Halle 
       in Munkbrarup 
 

 


