
Leichtathletik  
für Kinder,  

Jugendliche  
und Erwachsene. 



Wer Leichtathletik spielerisch oder leistungsorientiert 
erleben möchte, ist bei uns genau richtig. 
Erfahrene Übungsleiter/-innen bieten ein vielseitiges 
Bewegungsangebot und ermöglichen die Teilnahme an 
regionalen und überregionalen Wettkämpfen.  
Hierbei haben sich der TSV Glücksburg 09 und der TSV 
Munkbrarup zu einer offenen Trainingsgemeinschaft zu-
sammengeschlossen. Wer bereits Mitglied in einem die-
ser Vereine ist, kann das Angebot ohne zusätzliche 
Kosten nutzen. Neu-Interssierte können sich nach 
einem Probetraining dem Verein ihrer Wahl anschließen. 
  

Nach dem Motto:  
Reinschnuppern - Gut finden - Mimachen - Spaß haben 
  
Das Training findet auf dem Sportplatz Flensburger 
Straße 2c in Glücksburg statt oder in den Hallen, die der 
TSV Glücksburg nutzen kann. 
  
Unsere Trainingszeiten: 
Montags nach Absprache: 16.00 - 17.00 Uhr ab 6 Jahren 
                                             17.00 - 18.00 Uhr ab 12 Jahren 
Mittwochs:                           gleiche Zeiten wie montags 
Freitags:                               16.00 - 17.00 Uhr ab 6 Jahren 
                                             16.00 - 18.00 Uhr ab 12 Jahren 
Für die älteren Jahrgänge wird dienstags und donners-
tags ein Krafttraining angeboten. 
  
Trainer-/in:  
Anika Bonde, Horst Menzel und Frank Ruppert 
  
Kontaktaufnahme über Frank Ruppert (Spartenleiter) 
0151 11672188 oder ruppert.frank@gmx.de


